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Lernthese: Statt Gott zu personifizieren, erkenne, dass «Der Vater» 
in unserem Bewusstsein ist. Des Vaters Haus der vielen Wohnungen 
sind verschiedene Bewusstseinszustände. 

Das Ziel dieses lichtgeführten «Familienstellens» ist eine Verbesserung der 
Lebensgrundlage, welche den Menschen automatisch in die Zeitqualität der 
neuen Zeitlinie führen wird. Der Untergang der Menschheit wurde durch 
Menschen, welche nach dem göttlichen Licht und nach der Liebe streben 
verhindert. Der Weg in die neue Zeit ist «kosmisch, göttlich orchestriert». 
Durch die Bestrebung, die göttlichen, lichtgeführten Ziele des «Selbst» ken-
nenzulernen, um diese im natürlichen, täglichen Leben zu verwirklichen, 
nimmt der Mensch am «Aufstieg» in die neue Zeitlinie teil.

Gemäss der Mythologie gab der Sonnengott 
dem Chamäleon einst den Auftrag den Men-
schen die Botschaft der Unsterblichkeit zu 
bringen ft, brachte den Menschen die Sterb-
lichkeit und erschuf die falsche «Matrix». 

1.	ICH BIN

2.	ICH Bin mensch

3.	ich bin menschengeist

4.	ich bin christusbewusstsein

5.	ich bin unsterblich



Aufruf zur Selbstermächtigung für Erwachsene und Jugendliche, welche sich nach 
neuen, gerechteren, friedlichen gesellschaftlichen Lebensmöglichkeiten sehnen und 
die bestehenden Probleme bei sich selbst, der Welt, Natur und Menschheit erkennen 
und lösen möchten. Auch für Menschen, die mit Religion Mühe haben, jedoch ihren 
Glauben an eine geistige, übermenschliche Weltintelligenz nicht verloren. Menschen, 
die das Gute in Kinderaugen erkennen und die Existenz der schöpferischen Allmacht 
in ihrem Herzen, als geistige Glückseligkeit erfahren möchten. Aufgeweckte Erden-
bürger, die im Einklang mit der Natur leben wollen. 

Das lineare Zeitverständnis dominierte unser 
Leben, doch Zeit ist nicht linear, ebensowenig 
wie unser Lebensweg: Zeit ist zyklisch und di-
mensional, unser zukünftiger Lebensweg führt 
in die Mitte und ist multidimensional; denn 
nur radiale «Wurmlöcher» führen von einer 
Dimension zur anderen. 

LEBENSBEREICHE GEMÄSS DEM ASTROLOGISCHEN RADIX:

1.	 Persönlichkeitsfindung, Ich, Ego, Souveränität

2.	 Bereich Werte, Geld, Besitz, Sicherheit

3.	 Bereich Geschwister, Kommunikation, Lernen

4.	 Bereich Herkunftsfamilie, Ursprung, Ahnen

5.	 Bereich Kinder, Lebenskreativität, Organisation

6.	 Bereich Arbeit, Gesundheit, Reinigung

7.	 Bereich Du, Partnerschaft, Du-Beziehungen

8.	 Bereich Tod, materielle Triebe, Orientierung

9.	 Bereich Glaube, Weisheit, Philosophie, Kulturen

10.	 Bewusstes Lebensziel, Gesellschaftsziele

11.	 Überpersönliches, Freunde, Soziale Werke

12.	 Eins sein, das Transzendente, Mitschwingen

Therese Rubin (TR) und Nicole Obergsell (NO) bieten dieses lichtgeführte «Famili-
enstellen» im Jahr 2026 an, sie begleiten die Teilnehmer mit ihren Kernkompetenzen: 
TR ist Expertin bei Verbindung mit der Natur durch die Töne des Alphorns und durch 
ihre Christusnachfolge. NO ist Körper-Expertin durch die Psychozon-Massage und 
ihre Gottverbundenheit. Preis Tagesseminar: Fr. 210.- (1 h Mittagspause, Küche vorh.)

Lichtgeführtes «Familienstellen»: Was mein höheres Selbst will

Tagesseminare jeweils sonntags Zeit: 09:00 bis 17:00

Wo stehe ich jetzt? 11. Januar 2026 ICH BIN ein «Glücksmagnet»

Was will mein Selbst? 08. Februar 2026 ICH BIN ein «Wohkstandmagnet»

Wer muss etwas ändern? 08. März 2026 ICH BIN ein «Gesundheitsmagnet»

Was habe ich erreicht? 12. April 2026 ICH BIN ein «Beziehungsmagnet»

Wer sind meine Helfer? 07. Juni 2026 ICH BIN ein «Lichtmagnet»

Was ist meine Lebensaufgabe? 05. Juli 2026 ICH BIN meine Wurzeln

Der wichtigster Lebensbereich? 09. August 2026 ICH BIN mein grösstes Talent

Für Mitschöpfer, welche die energeti-
schen quantenwissenschaftlichen Er-
kenntnisse und das überlieferte über-
konfessionelle geistige Wissen 
akzeptieren und zur Verbesserung 
ihrer eigenen Lebensumstände ein-
setzen.


