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KOMMUNION MIT DEM ENGEL DER LUFT 
Der den Geruch süssduftender Felder ausbreitet 
von Frühlingsgras nach Regen, von sich öffnenden Knospen der Rose von Sharon. 
Wir verehren den Heiligen Atem, der höher ist als alle erschaffenen Dinge.  
Denn siehe, der ewige höchste Lichtraum,  wo die unzähligen Sterne regieren, ist die 
Luft die wir einatmen.  
Und im Augenblick zwischen Einatmen und Ausatmen liegen alle Mysterien des 
unendlichen Gartens verborgen. Engel der Luft, Heiliger Bote der Erdenmutter, 
dringe tief in mich ein, wie die Schwalbe vom Himmel herabstürzt, damit ich die 
Geheimnisse des Windes erfahre und die Musik der Sterne. 
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